
PROLOGO 

 

 

 

En octubre de 2000 presenté ante el Coordinador Nacional de Asociadas de la R.F.E.J y 

D.A unas consideraciones sobre la problemática del Aikido en España, tanto en el campo técnico 

como el pedagógico o didáctico, quizás, este último bastante importante. 

 

Es, -el proyecto referido-, y editado en este libro en las páginas 4 a la 16, una visión muy 

particular de lo que mi persona cree que marca el día a día del Aikido Federativo. De tales 

deducciones informé a los Vicepresidentes en cuestión cuales serían, teóricamente  las posibles 

soluciones, al ser estos los que elevaron mi nombramiento como Delegado Nacional de Aikido 

ante el Presidente de la Federación. 

 

Mi proyecto basa toda su estrategia en la comunicación e información integral a todos los 

Aikidokas de España sobre los proyectos, estatutos, noticias, reglamentos e ilusiones que la 

Federación -anfitriona del Aikido en España- elabora para todos sus afiliados. 

 

Didácticamente, esta información, surge de la necesidad de cubrir en los cursos de 

titulación, ciertos aspecto culturales -que hasta ahora- han sido obviados o relajados con respecto 

a las horas lectivas, que por otra parte las demás artes marciales hermanas de la Federación de 

Judo han estudiado en sus respectivos cursos ESPECÍFICOS. 

 

Tres bloques son los que repasaremos como aspectos organizativos, historia del Aikido y 

Aikido infantil, todos ellos con un objetivo muy definido como es la información contemporánea 

a sus profesores, para una mejor integración del Aikidoka en los estamentos federativos. La 

promoción la información y el marketing claves del triunfo para un departamento eficaz. 

 

La información está recopilada de los diferentes cursos docentes impartidos por los 

profesores Doctores y licenciados del I.N.E.F de la escuela federativa de Madrid y de la Nacional 

como son Ricardo Leiva -al que guardo una gran admiración- al Doctor  Paco Luis por su gran 

Humanidad, a José Manuel y Ángel Luis y otras personas que marcaron mi vida como Aikidoka 

enseñandome aspecto de la cultura y de la educación deportiva difícilmente transmitida en los 

tatamis. 

 

Algunas de estas asignaturas están editadas por estos Maestros Judokas, estudios que he 

creído básicos para el funcionamiento del departamento de Aikido de Madrid y Nacional y de los 

que repasaremos con toda atención para el disfrute de todos nosotros. 

 

El programa aludido en las páginas de referencia es y será durante el periodo olímpico 

2000/2004 la herramienta a utilizar para la dirección y organización tanto del Aikido autonómico 

como Nacional a utilizar por mi persona en los diferentes cursos y seminarios que organice las 

diferentes Autonomías o la escuela nacional para la promoción de sus afiliados tanto en  el 

campo técnico como el pedagógico.  

1 de septiembre de 2001 

  Pedro Fournier cansado 

Prof. de Aikido 

 



PROGRAMA DE ASIGNATURAS 

ESPECÍFICAS DE AIKIDO PARA 

LAS TITULACIONES DOCENTES 

EN LA ESCUELA NACIONAL 

R.F.E.J.Y.D.A 
 

NOTA 

 
TALES ASIGNATURAS SE IMPARTEN PARA LOS 

DEPORTISTAS QUE NO LLEGABAN A COMPLETAR LAS 

HORAS PREVISTAS EN LOS PROGRAMAS DEPORTIVOS EN 

LAS COMUNIDADES AUTONOMAS QUE POR DELEGACIÓN 

DE LA ESCUELA NACIONAL ORGANIZABAN ESTOS CURSOS 

DE TITULACION. 

   

EL PROGRAMA BASA SU CONTENIDO EN LA CARISTIA QUE 

EXISTÍAN ENTRE LAS HORAS DOCENTES LECTIVAS 

IMPARTIDAS PARA LA ACTIVIDAD “JUDO” Y SUS 

DEPORTES ASOCIADOS Y LAS DE “AIKIDO” POR LA FALTA 

DE COMPETICIONES COMPLEMENTANDOSE DE ESTA 

MANERA CON LAS DADAS PARA JUDO Y D.A  COMO SON  

 

HISTORIA DEL JUDO <> (DE AIKIDO) 

ARBITRAJE <> (EXAMEN DAN Y KIUS) 

JUDO SUELO <> (AIKIDO) SUELO SUWARI WAZA 

JUDO PIE      <> (AIKIDO) PIE TACHI WAZA 

JUDO INFANTIL <> (AIKIDO)  INFANTIL  

 ORGANIZACIÓN <>  (ASESORAMIENTO)   

 

COMPLEMENTANDOSE CON LAS CUATRO MONOGRAFIAS 

QUE SE PUEDEN VER EN ESTA WEB 

 

 

Pedro Fournier Cansado 
Delegado Nacional de Aikido 

Prof de Aikido  



ASIGNATURAS ESPECÍFICAS DE AIKIDO <> CURSO DOCENTE AÑO 2001 MADRID  

MONITOR INSTRUCTOR    PROFESOR ENTRENADOR   MAESTRO NACIONAL 
PROFESOR DEL CURSO >    PEDRO FOURNIER CANSADO  

(12, 13 y 14 DE OCTUBRE DE 2001   CURSO REGIONAL DE AIKIDO)  

CONVALIDA COMO 8 HORAS DE ESPECÍFICAS  

EXÁMENES DE 1 A 4 DAN- TRIBUNAL DE GRADO    

  IÑAKI  SÁNCHEZ GONZÁLEZ -  JUAN FEBLES MOLINA - PEDRO FOURNIER CANSADO 

 SECRETARIO   FELIPE AMADOR PÉREZ SIGUERO 

 
01/09/01/ SÁBADO MAÑANA -10:00 a 13:00 h    

AULA  
ORGANIZACIÓN 

 

*ORGANIGRAMA FEDERATIVO 

DEPARTAMENTO NACIONAL Y REGIONAL 

*PROYECTO DE PROGRAMA NACIONAL 2000/4 

*RESULTADOS TEMPORADAS 1999/2000 

*ASESORAMIENTO ORGANIZATIVO REGIONAL 

*NORMAS DE EXÁMENES DAN, KIUS Y 

TITULACIONES DOCENTES 

 

RUEGOS Y PREGUNTAS 

 
01/09/01/ SÁBADO TARDE - 17:00 a 20:00 h   

 AULA  
HISTORIA DEL AIKIDO 

 

*ANTECEDENTES PROGRAMA DE MONITOR 

*AIKIKAI  NORMAS 

*OTRAS CORRIENTES DE AIKIDO EN EL MUNDO 

*CONSIDERACIONES SOBRE RAMAS EN ESPAÑA 

 *FUNCIONAMIENTO FEDERATIVO NACIONAL Y 

REGIONAL DE APLICACIÓN AL AIKIDO 

 

 

RUEGOS Y PREGUNTAS 
 

02/09/01/  DOMINGO MAÑANA - 10:00 a 13:00 h      AULA  
AIKIDO INFANTIL 

 

*PROMOCIÓN EN LAS ESCUELAS Y EN LOS AYUNTAMIENTOS 

*APLICACIONES DE  TÉCNICAS EN LAS  ARTICULACIONES (CUIDADOS Y LESIONES COMUNES) 

*ASPECTOS GENERALES DEL COMPORTAMIENTO SEGÚN LA EDAD DEL NIÑO/A     

*CONTROL DE ASISTENCIAS     CONTROLES GRÁFICOS O FARLEK 

*VALORACIONES DE LOS RESULTADOS A LOS PADRES 

*EL PROFESOR COMO PEDAGOGO 
 

15/09/01/ SÁBADO MAÑANA -10:00 a 13:00 h    

 TATAMI  
TACHI - WAZA - (AIKIDO PIE) 

 

*SHUBURI -  KATAS  (BOKKEN) 

KUMI-TACHI (Trabajo con Bokken) 

TACHI-DORI (Defensa contra Bokken) 

ASPECTOS DE LA DEFENSA CON BOKKEN  

*KATAS (JO) 

KUMI-JO (Trabajo “Tori y Uke” con JO) 

JO-DORI (Defensa contra JO) 

DEFENSA CON “JO”   AITE 

 

*TANTO-DORI (Defensa contra cuchillo)  

 

 
15/09/01/ SÁBADO TARDE - 17:00 a 20:00 h   

 TATAMI  
ASESORAMIENTO CRITERIOS 

PRÁCTICOS ( ARBITRAJE) 

 

*SIMULACIÓN DE EXÁMENES “DAN” Y “KIUS” 

ADULTOS Y NIÑOS, COMO ASESORAMIENTO 

PARA LOS NUEVOS PROFESORES  

 

*OBJETIVOS DE VALORACIÓN DEL TRIBUNAL 

DE GRADO Y EXAMEN KIU   

*CRITERIOS DE UNIFICACIÓN EXAMENES KIUS 

*RELACIÓN  PROFESOR-ALUMNO  

*PROTOCOLO CEREMONIAL, ETIQUETA  

 
16/09/01/  DOMINGO MAÑANA - 10:00 a 13:00 h     TATAMI  

MONOGRÁFICO SOBRE  ESTÁTICA Y DINÁMICA 

APLICACIONES EN SUELO Y PIE 

SUWARI-WAZA   >  HAMMI - HANTACHI- WAZA  > TACHI-WAZA 

  

TÉCNICAS DE PROYECCIÓN Y CONTROL 

ABSORCIÓN- EXTENSIÓN,  CENTRALIZADA  --    PROYECCIÓN CIRCULAR PROPORCIONAL  
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